Progetto Polio Plus 5 ottobre 2025

“Un giro di pista per la Polio”
Staffetta di solidarieta

La Commissione Polio Plus del Club Rotary Mendicino Serre Cosentine, facendo proprio
I’incoraggiamento della Rotary Foundation affinch¢ ogni Club Rotary contribuisca con una
donazione di almeno 1500 USD annui alla Campagna Polio plus per I’eradicazione della Polio,
vorrebbe a tal proposito organizzare quanto segue (in collaborazione con U.S. ACLI e ASD K42
COSENZA e patrocinio FIDAL):

Una staffetta 4 x 400 presso il Campo Scuola CONI di atletica leggera di Cosenza.
Perché una staffetta 4 per 400?
Perché racchiude un duplice simbolismo legato strettamente al Rotary!

1l giro di pista, appunto i 400 metri, definito dagli Americani il “killer event” per I’'impegno che
richiede in termini di fatica fisica e mentale, rappresenta la ruota del Rotary, che simboleggia il
servizio ed il movimento, riflettendo I’attivita dei Soci del Rotary e la loro volonta di fare qualcosa
di utile;

la staffetta perché, con il passaggio del testimone, rappresenta il passaggio delle consegne del
Rotary, una solenne cerimonia in cui il Presidente uscente passa ufficialmente il testimone al nuovo
Presidente per 1’anno rotariano successivo.

Questa cerimonia segna un momento di transizione ¢ di rinnovo all’interno di ogni Club, celebrando
i risultati ottenuti e proiettandosi verso nuove sfide e nuovi progetti.

La manifestazione sara aperta a tutti coloro che abbiano il piacere di partecipare per contribuire ad
una giusta causa e suddivisa per categorie di appartenenza le piu varie ed articolate, quali ad
esempio studenti, insegnanti e personale appartenenti a scuole di ogni ordine e grado limitatamente
all’area urbana,compresa 1’Universita, ordini professionali (medici, infermieri, OSS, personale
amministrativo ospedaliero, farmacisti, avvocati, commercialisti, ingegneri, architetti, notai,
magistrati, giomalisti), commercianti, imprenditori, forze dell’ordine (arma dei carabinieri, polizia,
guardia di finanza, polizia locale, polizia penitenziaria), forze armate, vigilantes ed addetti alla
sicurezza, vigili del fuoco, informatori del farmaco, funzionari di Banca, delle Poste, dell’ Agenzia
delle Entrate, funzionari comunali, grafici, parrucchieri/estetisti, associazioni sportive, etc.

Tutti coloro i quali parteciperanno alla manifestazione effettueranno nel corso della mattina dei
trials di selezione (400m o distanza piu ridotta in relazione all’etd) per categoria ed i quattro
migliori tempi verranno selezionati per partecipare alla finale che si disputera nel pomeriggio.

La quota di partecipazione per ognuno dei partecipanti sara di 10 euro cadauno, quota che verra
versata per intero sul conto corrente del Club Rotary organizzatore (Mendicino Serre Cosentine) €
quindi interamente devoluta al Distretto per essere destinata al RI.
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Ogni partecipante riceverd una tessera u.s. acli promozionale base gratuita per la copertura
assicurativa.

L’ingresso alla manifestazione sara gratuito ed aperto a tutti coloro i quali ne vorranno prendere
parte, anche se, trattandosi di una manifestazione volta alla raccolta fondi, una libera e volontaria
quota di partecipazione sara sicuramente gradita ed incoraggiata.

All'interno degli spazi del Campo Scuola saranno allestiti dei Gazebo /Stand, ad uso degli sponsor
della manifestazione, sia per il ristoro dei partecipanti, sia per la pubblicizzazione del loro marchio.

Per ogni categoria di partecipanti verra individuato un referente, responsabile della diffusione
capillare dell’evento a livello locale, della raccolta delle quote di partecipazione e del numero degli
adepti.

La manifestazione verra condotta da un giornalista sportivo, il quale, dopo i saluti istituzionali del
Prefetto, il tocco della campana da parte del Presidente, gli Inni, il discorso introduttivo del
Presidente ¢ la presentazione del Progetto da parte della Commissione Polio Plus, avra il compito di
illustrare ai presenti le varie fasi della manifestazione.

Le fasi prettamente tecniche della gara ( smistamento degli atleti per categorie, stazionamento degli
atleti stessi, presentazione agli addetti ai concorrenti, presentazione ai blocchi di partenza, start,
cronometraggio e classifica) verranno effettuate dai Giudici Federali, coadiuvati da volontari
rotariani e non (AVAS).

La presenza del servizio sanitario con ambulanza sara garantito dai volontari AVAS.

Verranno altresi contattati vari sponsor locali per far fronte alle necessita varie (rinfresco degli
atleti, fornitura di pettorine con numero di gara e logo Rotary End Polio Now, cartellonistica per la
diffusione dell’evento e per la giornata, brindisi finale, premi per i vincitori di categoria).

La diffusione dell’evento avverra tramite i canali social, le reti televisive locali e gli organi di
stampa locali in maniera da creare rete e da creare una partecipazione la pitt ampia possibile.

Bene, non rimane allora che augurarvi....... buon allenamento e viva il Rotary!!!
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